                                Д е т а л и з а ц и я

для  разминки   о погоде.    не  плохо  на мировом уровне не смотря на суровую зиму не установлено  наступление похолодания. моделирование  климата на перспективу  не плохо,  но не плохо  хотя бы на текущий год  знать его особенности. Нынешняя зима  ее холод это результат потепления  Прогретая атмосфера вобравшая больше влаги из-за чего  более энергоемкая сбрасывает  влагу уже  дальше на востоке  в северной части  вытесняя холодный воздух  из  Арктики  который в свою очередь  затягивается  на  юг  все  более западнее  и до   Атлантики  мощными  влажными  от нее воздушными потоками  на восток. эти  процессы их интенсивность возрастает  подобно броуновскому  движению  при нагреве  вещества. Выравнивая  климат на  планете. Зима ее влага сыграла роль  стабилизатора климата.  Осуществляются и эффекты домино.  При  увеличении  площадей  снежного покрова,  льдов  и облачности  меньше прогревается  земля  и  наоборот. Арктических льдов вряд-ли  будет больше  скорее наоборот.  Вопрос,  стабилизация превзойдет  ли  потепления .  Похоже  наступивший  год будет  схож с  минувшим,  изменения  наверняка будут в следующем году.  

      "Огромное  событие"  открытие  гравитационных волн. Космос  наблюдается и изучается благодаря  электромагнитным волнам  которые  являются производными  от гравитации.  гравитация  это  основная  материя вселенной  и мы ее не видим  потому что  ослеплены  гравитацией  земли  и настолько органы не развиты  что не видим  гравитацию ближайших к нам  солнца и луны. вряд ли  и у каких  рептилий  что-то  развито  Землетрясения  похоже  они воспринимают  не  ощущением изменением веса  своего  тела   а ощущением  кожей  колебания  земли. Хотя  скорость гравитационных  волн конечно  выше.   В основном  небесные  тела  наблюдаем в ночное  время.  И гравитацию  вселенной  можно  лишь  хорошо  видеть  на  расстоянии  где от солнца    оно было  такой  же  как до ближайшей  звезды. Только соответствующих глаз для этого у нас  нет. Поэтому  только слышим   и  сейчас  лишь только  то  что  сверх  излучения земли как солнце в период  полного  затмения или даже луны  дошедшие  оголоски  космических катаклизмов.

    Демократия важнейший из вопросов. Куда не  смотришь от этноса не оторвать. Древние  греки, Рим а на  Руси  не  то что выбирали  а даже  иноземцев приглашали   собою  править  да бы максимально  избежать предпочтения  к кому-либо  как  греческая  богиня  судья с завязанными  глазами и весами.  Но позже  демократия   рухнула  везде.  Монархия настала.. Греция  упоминалось этносов смешение  хотя древний  Вавилон предупреждал хотя выводы не всегда точны не только  или сколько языки  причина. В  Риме  демократически  но  не законно Юлия Цезаря убили  диктатуры  опасаясь  что  и в дебри доказательств не влезая к диктатуре  привело  в основном из-за установления  законной справедливости и убийства демократов похоже и в те  времена  их не много  оставалось. В случаях  обоих в чужих  землях воевали  как  те  еще  хирурги  без  перчаток   и порой  до преднамеренного  чужой  кровью  себя  заражали. Самый  большой  ущерб от войны  это  изменение  или даже  смена  этноса.  как  упоминалось  этнос  это  порождение  среды  в данном  случае  местом на  земле  и является ее достоянием. хотя  земля  и  богата  разнообразием  но не настолько  чтобы терять  его. . Вся  материя  определяется  свойствами и известны нам  только  свойства  и ничего более.  Свойства   веществ  определяются  молекулами  чистые вещества  в природе  редки  свойства которых определяются  атомами.  Но как  отличается  вода   от газов из  которых  она состоит.    В  живой  природе   определителями  свойств  считаются  гены  определенные молекулы  порядка  веществ  закрепляющие  свойства приобретаемые живыми организмами в определенной  среде  обитания  .Следует   заметить  деградация  то есть  утрата свойств  происходит  гораздо быстрее  их  приобретения.  У рыб  сотни  и тысячи  икринок.  Не для корма  же другим.   Количество  рыбы  в природе  без особых причин не  меняется.  Суровые условия обитания  вызывают  необходимость  в  таком количестве  икры  и можно полагать  для предотвращения  деградации.  Отсюда  стойкость видов обусловленная  и  стойкостью  веществ  генов.  Забота коммунистов  о народе  злой шуткой  обернулась.  Золотая молодежь как в  шестидесятые  под хиппи бы  маскировалась  и  избивалась  а  ей  все  задницы  все  лижут   и  не  только  же им. Холуями  всех  создали  и чему  удивляться.  Коммунисты  и в  управленцы  вывели  среди  которых  избирать  некого  только  из  других  и  лишь  назначать  можно.  Вернемся к демократии.  Помимо указанного религия  всему  виной.  Христианство  впрочем как  и мусульманство  можно сказать  разновидности  иудаизма   Все лучшее  из  античности  взяло  даже  самый  главный праздник  зимний  солнцеворот  нагло  и  безбожно  присвоило  назвав  рождеством  христовым.  Уж  очень  мала  вероятность  меньше  03%, рождения  в  этот день  его,  да и  достаточно что  народ  богом-избранный   назваться. В бога  конечно  Христос  не  верил, как  примерно  сейчас  в  Китае   где   коммунизмом  и  не  пахнет  но  все  коммунистами  себя  считают.  Христос  как  мученика в смертники  себя  определил    и  всю  свою  команду  что бы  мозгами  овладеть  как  тогда  борьбой за   людские  души  называли.  Зачем  мечем  сражаться  не  выгодно  и не  одолеть.   А  в  России   и через полторы  тысячи  лет  дрались  каким  пальцем  как  креститься. Мистически   провести  черту  уже  перечеркнуть  а  крест  окончательное  уничтожение. это чтобы  народ  крещенный  сам  себя  уничтожал.  Мусульмане  и сейчас  спорят  о пророка происхождении  и  выборах.  Не  обязательно из династии  выбирать   конечно  демократичнее.   Но демократичнее  не всегда  лучше  и  правильней.  Те  и другие  жители  пустынь. Там  и радикалы  и  террористы .Террор  это  конечно  реакция  на  внешнее  воздействие   Но особенности  в  виде  не редко  неоправданные  радикализм  и  жестокость  налицо.  конечно  это  гены  сформированные  условиями  жизни  в  пустыни.  Наверняка  существует  ген который  можно  назвать  "ген  диктатора"  он  же и  "ген  раба"     одно  без  другого не  существует как  две стороны  одной  медали. к примеру  не  плохо  проявился  у   Бориса  Годунова..  Наверняка    удачливее  других  мог услужить  в  доверие  войти   а  будучи  во  власти  нещадно уничтожать.   Похоже  существует  "ген достоинства или  порядочности  гордости"  и  у   "богом-избранных" (к примеру)  деградировал.   не  у  всех   но у многих  и  других   Возможно  и новый  ген  сформировался чтобы  творить   все  для  того  что бы  паразитом  жить.  Обманом  стараются  жить.   Проявляться может  разным  и  необычным  способом.  К  примеру  перенос  времени  чтобы  раньше  вставать это  обман.  и не безобидный. Человеком  воспринимается  время  не  только  мозгами  точнее  мыслями  но и  организмом. Получается  раздвоение  как  человек  мыслит  и как  воспринимает организм конечно с последствиями  и особенно в  южных  широтах.  Конечно  лучше  время  не  трогать, летом и без того  по природе  раньше  встают да и каждый  сам  должен  в этом определяться  что бы хотя бы в  пробку на  дороге  не  попасть. Много  других  особенностей  принуждающих  к примеру  скрывать  тела  и лица, радикализм.  последнее  самое  сложное  требующее  отличать  от  необходимого  противодействия.  В культуру  влезая, не только  обнаженные  тела но и людей  даже  животных  не изображать.  так  под  видом  морали  ген  наступал.  В  свое  время  в  страну  не  пустили  битлов    как буржуазную  музыку и не  под  одну  гребенку  со  всеми  вида  были,  хотя  музыка  по невинности  для детского сада  или  яслей  подходит  да и к примеру  название  желтая  подводная  лодка  ну  чем  не детский сад.  Тогда  что  там  Пальмиру     египетские  пирамиды положено разобрать  ведь  это даже  не  буржуазное  а  рабовладельческое  творение.   А  как  тогда  на  счет  классики. К примеру  в  Белоруссии  писняры  какие  ансамбли  процветали позже  почему то  один лучшие  в  стране  шлягеры  в  России  написал  а  последний  аж  в  Норвегии  проявился,  наверняка   ген  в стране  засел  старпер  брежневских  времен  татарин.  кого  там  тогда  консерватория  готовит  и в  музыкальную  школу  наверное  без блата  или  взятки  не попасть.  В  федерации  российской  сейчас   так,       что  при  совке  похоже  лучше    было   Мелодии и  ритмы  зарубежной  эстрады  были  где  лучшее в  мире  многое представлялось  каждый  боялся  проспать  не посмотрев  стараясь  до чертиков  не  напиваться  ведь в Новый  Год  пускали  и аж  после  голубого  огонька.  А сейчас  только  отечественное  заезженное  крутят   как  для  дурачков  или  примитива  может  поэтому  их  так  много  развилось.  В  России  каменному  Давиду  трусы  стараются  надеть  и  это  в  Питере кто же  там  проживает.  В  основном  ген  в  своем  движении   недоразвитых  использует.  Их  всегда   и  сейчас  хватает   к примеру  что  на  чужие  картины   мочу  плескал.  и  что  с  ним  делать   лучше бы  словами  поэта  "положить  во  влагалище  и  вновь  переделать". Сталин  в  этом   преуспел   только  вместо  по  сталински  у  подобных  себе   он  уважение  приобретет  как  минимум  в  ментовку  попадет   сам  будет  сажать по понятиям  своим.  и причем  тут  Сталин.  Они  поубивали  и  вождей  исходя  из  своих  соображений. И вряд-ли  кроме  попов  им  можно  что-нибудь  придумать. и то  лишь поначалу.        И  так  христианство  подобными  генами  сформировалось.  И  в чем  зло  его.  Зло  в единобожии. вернувшее  людей  в  стадо   животное.   В античности  люди  придумали  богов  как  могли  себе  их  представить.  Боги совместно  существовали  и  взаимодействовали  между собой  как  могли  люди  себе  это  предположить.   И  люди  глядя  на  богов  как жить  учились. и жили  где-то  так  стремясь.  А при единобожии  все  рабами  стали   каждый  властвовать  диктаторски  стремясь.  И  в  основном поэтому  демократия  исчезла  монархия  пришла.  А  дальше  домино  кто не кривил  душой   не покорялся  погибал. Так  ген  диктатора-раба  завоевывал  пространство.    И  в мирное  время  к  власти  рабством  пробивался  инквизитором  становясь.  И  почти  две  тысячи  лет  Европа  во мраке  пребывала  еще и  задыхаясь  от  нашествия  врагов.  И   конечно  внутри  религии,  порой смертоносной  война  была.  И  вот  парадокс  в  бога  наверняка  как  и  сейчас  мало   кто  верил  в  лучшем случае  лишь в  своего.  Сражались  руководимые  большей  частью  подсознанием  быть  или  не  быть  рабом. Но  постепенно  где-то  ген  если  его  можно  так  назвать  "ген  демократии"  стал  побеждать. в начале  у  англичан  затем  долго  трясло  французов.  И  необязательно  что  лучшие  на его стороне  сражались часто  наоборот.  Случалось  способные  в  сражение  вступали  Так  Наполеон  почти  всю  Европу  от  монархии  освободил.  Но и в  наши  дни  порой  лишь   демократически  диктатора  избирают. Наконец  докатилась  волна  и до  России.  Февральская  революция  свершилась.  Но  учтя  французский  опыт  "богом-избранные"  постарались. Имея  своего  духовного  вождя  который  как и прежний примазавшись  ко всему  из лучшего  чего  человечество  достигло  и своим  именем  обозвал.  И  где  же  тот  марксизм  да и сам  призраком  его  назвал.  его  и  нет.  И  не отказываться  же  из-за него  к примеру  от диалектики   и  материализма.    И  в  чем  же  суть  его  или  вред.  В том  что новое  божье царство  предложил   "жить  без  капиталу"  обосновал  что грабит  капитал  народ  недоплачивая  ему  зарплату.   Кто-то  и  без  того  живет  без  капиталу но  ведь  в мировом  капиталонакоплении,  кого-то  и  грабят  недоплачивая  зарплату   но причем  здесь  капитал. И  этой  чушью  полвека  зомбировали  народ.  И  чушь  под  запретом  что вызывало   к  ней   доверие  и интерес. Но и картина  была  много  титулованных  бездельников  жирные  купцы  большое  расслоение  в обществе  и унизительное  отношение  к  народу   или  возвышение  над ним. и  даже  не  со  стороны  властей  центральных.    Ко  всему  во  всех  слоях   и  это  основное   господствовал  "ген  диктатора-раба"    тысячу  лет он  программировал  под  себя народ  он  в  октябре  и  одолел.  Народу нужен  был  новый  царь  и с новым  царством.  он  его  и  получил.   По началу  было  так  себе   все  по  своим  квартирам  жили  далее  все  хуже   и  наконец  хана  с  генетикой  пришла. и уже  мало  кто  не  мечтал  со  страны  этой  деру  дать.  Пока  государства  укатили,   некоторые  натом   оборонились  не дай  бог  опять в  нее попасть. И  оправдание  - чужих  генов  с  их  порядками  не  хотят.   Украину  гены  раздирают,  так  много там  гена  диктатора-раба  похоже  татаро-монгольское  наследие  причина , и подарков  не проглотить.  Еще  при  совке  взрываться  стала  смердя кругом. И  как  моська  та  Украина   постоянно  лает  на  слона  Россию. И  что ей  надо  она  давно   и  незалежна  и  самостийна.  Похоже нет.   Перед  хозяином  хвост  пистолетом  держит.  Ведь все  моськи  да  и  все  собаки такие  все  несчастны   без  хозяев.  Но  глядя  на     счастье  моськи  хозяину  она  как-будто  не  нужна  хотя  он  так  успешно   натаскивает ее на  слона.  Урок   для  России с  Крымом.  Нынешним  постсавковым  не столько критиковать  победу  одержавших  и  во многом  невозможное  совершившие   а  изучать а не прохиндеев  слушать  в дискуссии  с ними  вступая  приведшие  страну  под  монастырь. и  никакой  ответственности.  НАТО  лезет   а противодействовать  России нечем   и причем  тут  Украина.    разграбили  сожрали  все  и всех. экономикой  раввинской  делая  из денег  деньги.  в  наглую  не  считаясь  и  со  старыми  законами   сохранности  мира  материального.  В  начале войны  из Крыма  только немцев  выслали  а татар  оставили только  потом    наверняка  их  мало  было выслать.  И  выселять татар  и хохлов  нужно  сейчас  чтобы  когда прижмет  не  метать  икру  или что  хуже  от  сожаления   пальцы и локти  не  кусать.  Себя  защищать  угождая  татарам  смешно  даже  татарам    скорее  будет  если  Россия  не  уберет  татар  из  Крыма  то  из  Крыма  уберут  Россию.  Вранье западной  правозащиты  не  воспринимать,  защита эта  большей частью  их пособников,  прохиндеев  и прочего  дерьма.  Сказание  древних  нужно  помнить:  "кто  уроками  истории  пренебрегает  обречен  на  повторение  ее."      И  запад  далеко  не  образец   хотя  конечно  там  успешны  Форды  Билгейцы  а не  как  в  России   прохиндеи.  и  даже  вроде  как  наивный  президент  довольно  был  успешен по крайней  мере  на холуя  не походил.  Но  только  начал  он  малейший  наводить  порядок так  столько  вскрылось  паршивых  генов  и  при  власти.    В прочем    давно  было видно  это  и  на  примере  с  Крымом.  То что  Крым  это  территория  России  более  чем  очевидно  и  понятно    и  сколько  тех  что  кривят  своей  душой. рассчитывают  конечно  на  таких  как те  что  с  мочой  в бутылках  бегают   а  сколько  таких  среди  наших  и особенно  среди  богом-избранных.   Они  и в  первых  рядах  рейха   во  время  войны  служили  бы  но  осечка  вышла.  А  дела  в  Америке   гораздо хуже  чем  в  Европе. и  в этом  далеко  зашли.  Плохие  гены  как и  вирусы  должны  уничтожаться.  Но  все-же  это  гены.  И не уничтожаем  мы  львов  тигров  медведей   только  потому   что  хищники  они.   Но  и в  квартирах  наших  без  особых  случаев  они  не  проживают.  Так  и с плохими  генами  и  террористами  необходимо  поступать.  А  как  с богом-избранными.  Ответы  давно  у  Пушкина  мы  ищем  Он  наверное   не более  чем   "милость к падшим  призывал".  Не ставить  же их  учителями  жизни  и  руководить  собою.   Однажды  Америка  нашла  выход  резервации  создав   и скорее  всего   благодаря  этому   Америкой  она  и  стала.  Ну  а  что  индейцы  непонятный  этнос  как  при  коммунизме  с  вождями  жили   но    без  колеса   но  только  бы,   и  без  оружия  и  даже  без  коня.  Ведь вожди  лучших  в  жертву  своему  богу  приносили  вроде  понятно  конкуренции  страшась  и  толпе  завистливой  на  радость.  Как же  появиться  колесу.  Вдруг  Бог  настоящий  появился  на  коне  с  оружием  и колесом  И  где  нам  с  ним  тягаться. И почему  так  не справедливо  ведь  так  почитали  и  любили  они  своего  вождя.      Каждое   государство   это  своего  рода  резервация  и даже  санкции  тоже  своего  рода  резервация.  В  обозримом вряд-ли  когда даже  государства  как  в  качестве  резерваций  исчезнут.  тут  и  философия  просматривается  мир  становится  все  более  глобальным  тесным  информационным  а люди  все  более разделяются  квартирами  капиталом    интересами.    Каждое  государство по своему  занимается  своими  проблемами  и  достаточно  того  что  только  информация разрушает  все  резервации  делая  мир  однообразным.   В  России  проблем  сверх  крыши   а по  справедливости  уж  не как  не  в  праве  справедливость  устанавливать  другим  и  курам  на смех.  О  приматах  всей  земли  печемся.  Дальний  Восток  решили  заселять  и  делаем  что  похоже  потом получится  "хотели  как  лучше" в оправдании  говорить. Прежде бы  опыт  великих надо изучить.  Как  Петр 1  новую  столицу  строил приказав  всем  знатным  дворцы  и дома  в Петербурге  себе  построить. Екатерина  Вторая  как  компактными  поселениями  в  России немцев  расселяла.  Дальний Восток  среди  областей  России  нужно  распределить   и по  этническому  принципу  селить.  Почему-то  только  богом-избранные без  всяких  на  то прав  по  крайней  мере в сравнении с  другими  имеют  свою  автономию. Но  расселять  должны  центральные  власти  чтобы  местные  царьки  в свой  бизнес  не  превратили как  говориться  "не  искушай".   При каждом  мероприятии  необходимо  исходить  из  принципов как  не  допуская:  медвежьих услуг,   заставь  дурака  богу  молиться, курам  на смех,  есть и еще  и по возможности с  профессиональным  подходом.     Проблема  конечно  в кадрах  и какие  гены. Справедливость  конечно  судьи  устанавливают  Но  есть  места  уже  такие  что нормальному  гену  там  не  выжить   по  этому  все  нужно  зачищать. Народ  конечно  грабим  и  даже  не  в  пользу  государства.  Про  пенсионеров  сколько  оговорено и  в девяностые  когда размер заработка   в  расчет  пенсии  не  входил  любой  мог  кому  угодно  любой  стаж  нарисовать и  рисовали  так  эти  порядка  10 лет  нужно  либо  у  всех  убрать  либо  всем  добавить.  и без  того  только   дерьму  платим. Руководство  при  котором  процветают  не  калашниковы  а  прохиндеи  преступно.  Еще  в  какое  время  песенный  философ  поэт  и  бард   Высоцкий  не выдержав  воскликнул  "Вор должен  сидеть  в  тюрьме"   Что же сейчас  он  изрек  бы. Слаба  душа  поэта  к  несправедливости  людской.  По этому  наверное  и  нет  его.        Поговорка  "паршивая  овца  все  стадо  портит"  а если  паршивый  баран  вожак  и по  гендеру   сейчас различий нет  который  сам  признался  что  что бы  не  делал  ничего  не  получалось и  главное  достоинство  что  все  время "хотел  как  лучше" ну  и  понятно  что  за  стадо   что  за  четверть  века  хохляндию  газом  не  может  обойти. Слабо было  по дну  трубу  большего  диаметра  проложить  не  дразня экологов высоким  давлением   и  лишние  козыря давать  врагам. И откуда  в  России  сохранилась  такая  ментальность.  Как все  радовались  что  президентам  Америки   Козырь  стал  не смотря  что  там  по  меньшей  мере  в  правлении   только  шестеркам  среди  правителей  России  рады. И  где  козыря  России  почему они  к примеру  не  в  этом  газе   ведь  страну  всю  кормит.  Крым  может  поясняет  Там  упомянутый  богом-избранный  весь  газ  татарам  отдал и   похоже  в России  такие  все распределяют    Вот  счетчиками  население  грабят. Для  дерьма  дальнейшая  детализация:. Не путать  гарантию  и  срок  службы.  У холодильника,  он  гораздо  сложнее  и  надежностью не  на  один порядок  ниже  гарантия  год или  два  а работают  еще порой и с 50-х  годов  Годность  контролировать  не по  годам   а по  объемам  работы.  Проверить  любой  счетчик  можно  на  месте последовательно  присоединив контрольный  и к примеру  водомер  это  сможет   и  должен  уметь  и  школьник  и далеко не последних  классов. И ремонтировать   их  может  любая мастерская  получив  лицензию. За  такую  аферу  со счетчиками сажать  обязаны.  И основное  никто в  магазин  со  своими  весами не  ходит стоимость  счетчика  и все работы связанные по его  установке и обслуживанию  должны входить в  стоимость  газа   воды  или что он измеряет. можно  конечно  удовлетворять  желание  свой  поставить.     Развели  контролеров каждый  месяц  ходят  показания  записывают.  Раз в год  можно  приходить  и то  лишь где подозрение  а для  нерадивых существуют  пеня  штраф  отключение  можно и продолжать.  Если  заходишь  в газовое  хозяйство к примеру  котел  сломался   а  тебя  гоняют  по кабинетам   мастера  искать  и  каких-то частных  мастеров  создали   то при  такой  организации нужно директора   немедленно  с шумом изгонять. Автомобиль  и самому  можно  ремонтировать и страховая  ремонтников  контролирует .А тут  бардак  и это  в газовом  хозяйстве.   Пора  и  телефон  иметь   подобно  пожарной  или  скорой. А  чудо  дальше  некуда придумали   в  обязательном  порядке  заключать   договора  на  обслуживание  газовым  хозяйством  что в доме  есть,  газовая плита  да еще   оплата  от   срока службы,   котла    у  кого есть,  больше  там  ничего и нет  еще  трубу  но красить  наверное    не  будут.  Те  газовые  плиты  и  пол  века  без  всякого  надзора   служат  их раньше  выкидывают  новые  более удобные ставят.  Придумывают  как  народ  грабить.  Следует  ждать обязательного  заключения  договоров  на  обслуживание  водопровода  канализации  унитазов  электрических  проводов  розеток  холодильников  телевизоров  утюгов тут  побольше  можно  набрать. Во дурдом   При  поступлении  в  учебное  заведение  нужно  сдавать  тест  на  мозги  в случае  получения  образования с неудовлетворительным  тестом   выдавать диплом   с  отметкой   о   профнепригодности.  Должна  быть  организация  как и  раньше  была  под  названием  "Госгазтехнадзор"  И стоимость  ее  услуг   должна  входить  в  стоимость  газа.   также  и  стоимость всех  работ  по  обслуживанию.  И  в  скорой  если  вызывают   то  нужно  ехать   а  не  много  рассуждать.  И на  месте  решать  если  вызов  не  оправдан  то  оплату  брать  на  худой  конец  суд  решит. с  кого.   А  с шутниками  поступать  так  чтобы  они  уже  не  могли  шутить это  правоохороны  специальность.  К примеру  перегородил  авто  дорогу  и не желает  пропускать  то  авто  нужно  бессрочно  конфисковать.  Если  повторно подобное  произошло   то  это  указывает  что с  мозгами  у него  не  все  в порядке  не понимает  что жизни  кого-то  лишает  или  ему  все равно    или  месть  таким образом  за  хорошую  работу  нашей  медицины  осуществляет, то в  таком  случае  по медицинским  показаниям  без  медицины  на законном   основании  кроме  конфискации авто  права водительские  забрать  и больше  не  выдавать так  как  если  он  права  имел  то  возраста  такого  что  формировать мозги время  ушло  А  если  несчастье  случилось  то  определить  как  преднамеренное  убийство. Законов тьма  наклепали лучше справочник   случаев  составить с законами  на  каждый. Сколько  шума про  гомеопатию  проблема  выйийдинного  яйца  не  стоит  это тоже   что  клеить  чужие  этикетки   а так как это  медицина    то под именем  лекарства  ядом  как  тем  боярышником  торговать.  С  экрана   постоянно  утром  нельзя  не есть, есть  как  можно  чаще,  за  несколько часов  до  сна  и после  еды  прогуляться.  Пора  указывать  режимы  для  больного  и  здорового, человек  интенсивно  работает  или  на  отдыхе,  по  возрасту и в других  случаях.   Некоторые  рептилии  раз  в год  могут  питаться  наевшись  на  год  и после  приема  пищи  все животные  стараются  спать  а  не  гулять.  Как  человек  питается  обусловлено  его  деградацией. Так не  стоит  ее  увеличивать  что  в  дальнейшем приведет  к  болезням.  если  после обильной  еды  интенсивно  работать  то  угробишь  сердце  и  отрастишь  живот,  издевательства   и  прогулки  перед  сном  после  еды  видимо  тоже  для  роста  живота  еще  и  бессонницы. Где-то   в  возрасте  с 50   может  кому  раньше  или  позже  лучше   работать  без  перерыва  на  еду   и питаться  не  более  двух   раза  в  сутки  .конечно  не  уменьшая  суточный  рацион.  Ну  и  конечно  во всех  случаях  смотря  какая  пища  в первую очередь  животная  или  растительная.


